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Primer Cicle
Don Microbio Contamin
La jirafa golosa

La historia de una fresita
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[} Microbio Contamin sofiaba con un
paraiso donde poder mulnplicarse con
comodidad, para ello eéntrgé en un
supermercado lleno de suculentos
alimentos. Tras largas horas tratando de
convencer a las coquetas latas para que
salieran de su recipiente, a la carne,
pescado y productos licteos para que
saliesen de sus neveras, sin conseguirlo y
arrastrado por wuna {regona con
desinfectante cay6 en el cubo de la basura.
Al amanecer los empleados de la hmpieza
lo trasladaron al Vertedero Municipal y alli
realivo su gran sueno.

Nombre: Luela Domingiiez Do
Curso: 2° Primaric

Edad: § uiins

Colegio: Tacoromle




La familia de las jivafas vivia'en la selva, y
toclos los dias iban a comer las hojas mas
verdes de los drboles. Pero la mas joven
s6lo queria comer golosinas. Uno de los
dias comid demasiadas, y se quedd
atragantada. Su largo  cuello le dolia
mucho. * Dehbe ponerse una
bulanda”.decia la vecina.

"Hay que usar un desatascador”. Entonces
llamaron al doctor Tuga: “Tiene que
comer mucha verdura o sualrird mas
Atascos”.

La verdura esmuy importante.

En cuante comid las verdes hojas todo se
arregld.

Nomibre: Adreiang Prieto Rofis

Crirve: 27 Primaria

Edad: Tailey

Colegio: Hogar Escuela M. Auxifiadora




Prasc una vez una lresita gque vivia €n un
bosque, y que nunca habla conoaida el sol.
Un dia se puso hablar con un ratoncito gue
pasaba por allf, y el ratoncito le dijo:"que
buen dia hace querida anmga: El sol luce en
todo su esplendor y calienta todo y se esta
muy agradable”, la fresita se puso triste. Y
triste?, le pregunts su amigo,-«+porque no
conozeo el soly,

su amigo se lo noto @ por qué te pones

Mis amigos los drboles tienen las ramas
muy grandes y no puede pasar €l sol los
arboles que la escucharon se pusieron
iodos de acuerdo gue cuando sahiera el sol
al dia siguiente moverfan sus ramas para
que le pasara el sol a la fresita, ella se puso
muy contenta y le dio las gracias a sus

amigos los drboles.

Nonhre: Albg Maria Gareia Garcla
Cpsor 2" Primaria

Eelael: 7 afios

Colegit: Mogur Excuela MY Auxiliodora
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El Gusano Comeldn
George y Ursula

El Sefior li‘aarriga




El Gusene
Coemelén

Habia una vez un gusano queera muy gloton.
Le gustaban las frutas. El gusano que se
llamaba Chuchi, se habia quedado a vivir en
casa de Jaime porque en casa de Jaime, la fruta
era una cosa muy rara. Ni Jaime, ni Laisa, su
hermana, probaban mucho. Por eso Chuchi
estaba feliz wviviendo ahi , se comia las
manzanas, los platanos, etc, Hasta que un dia Ia
madre de Jaime [ue al médico v le hizo un
andlisis a sus hijos vy qué sorpresa se llevaron

Jaime y Luisa. Estaban anéimicos y necesitaban

comer, hidratos de carbono y preteinas y por
eso la doctora les recomendd que comiesen
muchas frutas, pescado y carne.

Por ese el gusano Chuchua tuvo que mudarse:
porgue ya Jaime y Luisa no le dejaban nada
de [ruta.

Nombre: Ellzabet Farifa Granddos
Cirsar: 47 Primaria
Colegio: Alfonso X El Sabio




Geerge y
Ursule

Géorge. El siempre estaba trabajando
una empresa de seguros v era el que m
Siempre los companeros
-Tienes que tomarie unas
vacaciones, trabajas demasiado. Pero el

siempre les contestaba: - No tengo tiempo

casi 1l para comer ¢ como puedo tomarme
unas vacaciones?. ... Al dia siguiente penso
mejor lo que le decian sus companeros v se
fue de vacaciones dejdndole una nota a su
jele v a sus companeros. La nota era asi;

i Me voy!

Lo siento mucho

PEre mie Voy yil

Esteiy harto de ser

el que mas trabaja

Bueno....jAdios!

Firma: George,

Cuando va habia montado en el avion y y
liabia despegado el avion, se dio cuenta de
que no estaba en el avion que el gquerk

renta que haber cmbarcado en el avion que

le Hevase a Madrid pero habia embarcado
en el avion que le llevaba a la Jungla, Ya

entendia por qué no habia nadie en el avion.
Lina azafata le puso up paracatdas a George y
George e pregunto: -¢cPara que me est
poniendo este paracafdas? La azaltata contesto;
Para que se tire porque en la Jungla no hay
aeropuerto, un dia lo intemtaron poner, pero no
pudieron, los animales se lo impidieron, pero
también dicen que se dejaron alli & una azafata
Hamada Ursula, George dijo que él no sabia
saltar con parncafdas pero de nada sirvié porque
la azalata se hizo la sorda y le dijo que saltara y
contara hasta diez para trar de la anilla. En vez
de tivavse George le tivd la azafata, el contd hasta
cdiez y tird de la anilla, el paracaldas no se abria
porque habfa tirado de la amlla con tanta tuerza
que se habfa roto. Ahora que ba a hacer?
Entonces grito: - [Adaaanaal

Entonces cuando ya parecla que no  habfa
esperanza.... George cavo encima de la azalata
Ursula en cuanto se vieron se enamoraron.
Cuande va habfan pasado cuatro semanas en la
Jungla, Ursula le iba a decir a George que le
querfa pero no sabia como, George le queria
deciy lo mismo, entonces George dijo:«Ursula
te quiern, pero i no e acordaras que ta y yo
éramos  amigos de pequeoss <81, sioomne
acuerdos. Pues Ursula Jte quieres casar
conmigo?ss «[Sily, «Bien! Entonces llamaré a
mi jefe por mi mdvil ¥ uos levarda con
helicoptero a Tenerite y allf nos casaremes» «si
silsr. Yovivieron felices

{51

Neambre: Rosalio Clemenie r"r':'qugu.'.
s 4 Primaria
Colegia: Hogar M" Auxiliadora




El Sener Barrige
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El senor Barriga era un gran cocinero italiano.
Vivia al lado del muelle. Desde su casa se veian
todos los yates y barquitos pesqueros.

El sefor Barriga tabajaba en’ un  gran
restanrante en el centro de la cudad. El era jefe
de cocina; wsu cargo tenfa muchos camareros y
cocineros. El debia de  dirigivr  todo. 1o
relacionado con los alimentos vy como se deben
preparar, Observaba si los umiformes estaban
limpios y todo el material de cocina como
calderos, sartenes, cucharas, tenedores, vasos,
platos ete.

Fl senor Barriga siempre lavaba todos los
alimentos antes de cocinar, miraba si estaban
vencidas las fechas de eaducidad, 81 po estaban
abolladas las latas oxidadas. Los pescados tienen
que estar con buen alor v de color rosaclo.

Los huevos lo mias frescos posible y sin la
cascara estallada.

Todos los platos hechos con huevos se estropoan
enseguida y por eso hay que ponerlos en la
evera.

Las {rutas y verduras antes de comerlas hay gque
lavarlas porque pueden contener veneno y
pademos ponernos muy enfermos,

El senor Barriga iba personalmente al mercado
para comprar los alimentos mas frescos.

Y por eso su restaurante tenfa mucho éxito.

Nombre: Elizabeth Reves Albelo
Clrso: 3" Primaria

Lidad: & ailos

Colegio: Ramire de Maezit
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Pedro fue a hacer una compra para la casa, en el
supermercado “lsabeline”, La mudre: le habia
ﬂ_g:in [Jr]]' (| ]'i[l;} Una niaka Cor !11 l.'lﬂl'.' FTE {'Hi!ilh&i.
Cuando Pedro Hegé a comprar, se dio cuénta
qite no tenda la nota, vy fue entonces cuando
i'llj_‘l]."--"}, sila habia n:h‘j;-nhn en casa. st su madre no
se la dio o tal ver se le habia caido por ¢l camino.
Decicio volver atiis y se encontra con un puesto
ambulante de perritos cabentes. S¢  acerco y
penst: U omientras voy de vuella a casa me
COMETE 1 pvrt'il_n".

Hacia mucho calor, v Pedro ' le [liriin al vendedom
un  perro  caliente con todo ¥y  mayonesa,
Revoloteaban moaoscas v el vendedor tenfa un
gran puro.en la boca, Tarddé mucho ¢n hacerle
el perrito y el calor era insoportable. El
vendedor le dio el perro caliente chorreanco
salsa, Pedro le pago y siguio su camino, Al Hega
a casa, su madre le esperaba con la nota en la
mano y al acercarse se ¢io cuenta que, Pedro
estaba manchade!. Le pregunté qué habia
comida ¥ l¢ contestd que un ]Jt'l'ﬂl“ Con
mavonesa. L.a madre enfurecida le pregunto si
no habia oido hablar de la “SALMONELA" v le
explicé que era una bacteria gue atectaba al
sistema  digestivo. y producia vOmitos
espontanens en forma de chorro y abundantes



evacuaciones liquidas de color verde. La
*SALMONELA" se encuentra en el huevo o en
la mayonesa que no estd bien conservada.

Una vez abierto el bote de la mayonesa debe
conservarse en la nevera e intentar manipularia
con utensilios limpios y no dejar que los insectos
entren en contacto con ella.

La madre le entregt la nota para que fuera a
comprar pero Pedro no  pudo salir. Se
encontraba muy mal, y acudieron al centro de
salud mds proximo. Le pusieron un suero y lo
llevaron en ambulancia a la residencia donde
estuve ingresado una semana,

Alli se enterd que lo que le vcurria tenia el
nombre de "SALMONELOSIS" y que no hacfa
muche tiempo en un banquete de bodas en * El
Realejo” por servir una comida en mal estado

habian sido ingresades cincuenta y cuatro

personas. Es por eso que Pedro no volvio a
comer en puestos donde no se cumplen las
normas Sanitarias.

Advertencia: Siempre ir a comprar en lugares
conocidos y, donde se cumplen las normas
Sanitarias.

Nembre: Luis Mignel Martin Herpdndez
Curyo: 6" Primaria
Clolerio: Tacoronte
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Mi elouela
y su \ide

Hace mucho tiempo, cuando miabuela era joven, le
avudaba a su madre que se llamaba Doloves, v po
siipuesto no'en toda la avudaba mi abuela, coando
se hizo mayor empezo a cviar gallinas para obtene
los huevos [rescos v despuds, consiguid un trabajo,
aungue era muy agotador v por las mafanas se
levantaba a las 05:00 para poder coger los huevos
empezar  a venderlos por las casas, porque
antignamente no babian ventas ni supermercados,
stilo habian pequefias tiendas ¢n muy pocos sitios,
Bl Jueves cuando mi abuela se despertd. hizo lo
mismo que daos los dias, levantarse y recoger la
casa € 1 a cager la cesta azul gue @anto le gustaba
para poder empezar a recoger los huevos para
venderlos, Pero mi abuela coando [legt a las casas a
vender los huevos le dijeron que ya no compraban
sus huevos porque ese dia ya habfan empezado a
funcionar los supermercados, tiendas y ventitas,
entonces tuvo que dejar ese empleo v empezar a
buscarse la vida para conseguir un trabajo, y lo
consiguio de cajera en uno de los mejores
supermercados que habia. Con el paso del tiempo,
las cosas en el supermercado siguicron cambiando y
comenzaron los contreles de calidad, lo que supuso
el final de la venta de los productos caseros vy
empezaron a venderse los productos de las grandes
empresas, lo que le supuso a mi abuela y el resto de
empleados porque tuvieron que adaptarse a las
nuevas lormas de tratar vy vender los productos.

Nombye:! Beatriz fzquierdo Mengual
Curso: §° Primaria

Felnd = i) gnios

Codeoio: Remive de Maeiin



-Hola | me Hamo Arturo v vivo en el ano 2500
d.C. Soy doctor e mventor. Tengo previsto
hacer dentro de 3 dias un viaje al ano 1500 d.C.,
Al miormaré a 100 personas sobre los
alimentos que se deben tomar, Bueno, lengo
que irme a mi casa, osvolveré a ver dentro cde 2
dias y 23 horas.

El doctor Arturo se va, pero a las 23 h. del
domingo ( dos dias después) vuelve con dos
trajes parecidos a los de los astronautas vy
Cosmonautas.

-1 Buenos dias!, dentro de 59 minutos
partiremos hacia el ano 1500 d.C. Este traje es
para  H, querido acompanante, serds mi
ayudante durante los 3 dfas que estemos en el
antto 1500 d. C.

Media hora después baja una palanca y aparece
un aparato parecido a una nevera.

-Esta es la maguina del tempo tipo "Pasatut”™. Es
una de las diez que existen. El doctor pusoe la
configuracion del ane y del siglo.

oA 0/1/6 N 1.500]|

asados 289 minutes abria la puerta y los dos
entramos en el aparata. El doctor cerrd la
puerta y apretd un botéon. De repente perdi el
conocimiento y al despertanne, me encontreé en
un pueblo antiguo.




L ..l['xll:l:litr 2. L AN

Enseguida escondimos la maguina del tempo en
un arbusto, Después nos dirigimos a un bosque
Hamado “Bolapi”. donde talamos un arbol, y
convertimos la madera en papel . En total eran
500 hojas de papel.

Ripidamente Arturo escribio una y me lo dio
comeo modelo para poder eseribir yo las mias.

En las hojas escribimos 6 consejos  de
alimentacion:

1.- Nocomer mucho chocolate,

2.- No comer mucha aztcar.

3.~ No comer muy rapido,

1.- No echarle mucha sal a la comida,

.- Comer mucha frata v verdura.

6.- Cepillarse los dientes después de comer.

Y codatro remas: las frows, lag verduras, el
azucar y los dhentes,

Por la noche repartimos algunas a la gente del
puchlo v despues ngs refugiamos en una €ueva
que estaba a 10 Km. del pueblo,

Me pregunto, iqué pensaran los habitantes del
pucblor,

A la noche siguiente fuimos al arbusto, sacamos
la. miiquina del tiempo tipo “Pasafut®
repartimos  las: hojas. que nos guedaban.-
«pongamonos los trajes: dijo el docior Arturo.
Cinco minutos despuds Arture abrid la pueria
de la miaquinadel tiempo y aprétd un botdn que
decia: "Vuelta a Casa”. Entonces: aparecid un
estante con la conbiguracion exacta de la hora
en que salimos y una cuenta atvds de 5 minutos,
Durante los cinco minutos que  esperamos
comimos dos manzanas, dos zanalionas ¥ un
pan. Pasado ese nempo entramos v el doctor
apretd un botén rojo. De repente perdi de
nuevo el conocimicnto vy al despertar e
encontre otra vez en ¢l laboratorio del doctor
ATTuro.

Nonhre: Marcoy Garcle de la Rosa
Chrirse: 3" Brimaria

Edaed: 1V aniies

Cofegio: Hogar Escuela M”. Auxiliadora
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Meneién
Especia
speciel
El Monstruo problematico
El conductor y las frutas
La Bronca de los alimentos
El Bananito

La Naranja flaca




Fra el aio 2000 . Y un nino Hamado Alexis que tenfa 11
s erd 1y ey lema tocle 1o Cjrat L:_Ht"!']".-.. Un dia
|1'u_'-,,]||{':|,1{|,:| bas: tiendas no rendan comicia subiciente nr en
less .~1|!-t'-.n|n'11.u]t-.-. Voes i que 'un monsiruo - ggane cstaba
viviendo en ¢l mar, cada vez que pasaba un harco lleno de
comida para las islas el monstruo gue se llamaba GISMO
lo derrumbaby v se comfa toda la comida. Un dia le
anunciaron por la television, y yo por casuahdad lo vi,
rapidamente me puse mi equipo v sal corriendo a la
comisaria en mi omoto JE] Cuando.  Hegue: me
preguntaron mi nombre, y les respondi [me lamo
\lexis]

Y cllos me dijeron squé gquiere joven?. Y entonces les dije
iquiero ayudariesl Y me dijeron jesta bien pero, vono me
hago argo de 0l

Cuando va tenfamos los planes hechos, fuimos en €l barco
hasta donde estaba GISMO, ahi estaba ¢l acechindonoes
cuandode repente salio del agoa como un delfin yal cacs
otra vez al agua hizo una ola peante, tian alta como un
echihico.

Rapidamente saltamos de la Tancha y nos sumergimes en
fa ola, logramos escapar e Ia ola pero lodavia estaba
GISMO an el agua, de pronto nos absorbio algo, nosotros
e nlanons CSCHPUT PLTO 110 :}IJ[[HIL:.N ya era {i(_‘]ll.:_lﬁ].]fh"l
tarde estdabamos en ¢l estomago de GISMO. Ya denwro
tendamos que salir por que nos quedaba poco oxigeno, yo
les pregunte : Tiene alguien fuego? Y el policia respondid
ivo tengo, tomal. Yo rapidamente cogi mi chaguéia v fa
puse en Jia }nil.'|_ encendf ¢l mechero y empéezo a arder,
GISMO subio rapidamente por que le quemaba el
éstomago va en la superficie abrio la boca para que le
entrara el agua, nosotros aprovechameos la ocasion para
eseapar. - Cuando volviamos nadando all muelle y nos
recogio un barco pesquero.

Y en la comisaria hicimos otro plan, atrapar v destrue.



Encendimos la television v estaban  diciendo que
GISMO habia destruido 4 barcos mas y ya no teniamos
comida. Muchos nmos estaban muriendo. Y
dijimios jtenemos que hacer algo va! :Esta bien! Dije yo.
Fui corriendo a mi casa en mi super JET y cogi la poca
comida que’ me quedaba én la cocina y un par de
explosivos. Como los barcos va no se atrevian a pasar,
GISMO empezaba a tener mucha hambre. Se adentré
en la cindad destrozando casas v edilicios, de pronto
empeza a comerse a la gente desesperadamente.
Yo corri con ma |E'T hasta la plaza mavor, eche toda la
comida en el centro con explosives por alrededor, al
Hegar GISMO a la plaza comenzd a comer. El de
repente me miro a los ojos v comprendio que era una
trampa, salio corriendo :Iupd\nudn por las calles, yo le
dhije a m JET que le persiguiese y le disparase el ¢ hlp de
hasqueda. Al llegar a la comisaria les conté lo que habia
hecho, al cabo de un rato el policia habia llamado a las
fuerzas AeTeas para que nos prestaran un o per de
helicopterns v soldados para detener este  caos.
Preparamos un barco con comida y nos montan
todos. Nos adentramos én la mar con el radar para ver
st lo vetamos, de repente salio del agua unas garvas para
destrozar el barco, pero lo comunicamos a los avienes v
ellos rapidamente dispararon contra é1 [BOOOM!, en el
mar hahia mucha sangre v los tiburones venfan a comer
pensando que eran personas muertas.
Todo habia acabado, eso queriamos, lo raro era que el
chip no estaba roto v se tenia que haber roto con el
impacto, vo vy oalgunos amigos mas em pezamos  a
mvestigar {y sabes lo que descubrimos! que GISMO
estaba embarazado v segiin mis cileulos ya tenia que
haber puesto los huevos. Rapidamente nos montamos
todos en nuestro vehiculo v perseguimos al chip, al

Hegar donde estaba el ¢ hu: que er'a un cine ¢staba lleno de
huevos, thay como wunos 1000 huevos! Dye yo,
rapidamente empezamos a pener bombas en cada uwno
pere (O NOL Empezaron a romperse los huevos y & salir
pequenos GISMOS, como nosotros elfamos a comida nos
perseguian. Rapidamente corrimos hasta doncde habia un
teléfono para lamar otra ver a las luerzas aéreas gue
disparasen mistley

Era nuestra oportunidad para desiruir su especie ¥
terminar de una vez por todas esta gran falta de comida,
al salir de agquel cuario nos estaban esperando un par de
ellos pero salimos cormendo hacia el ascensor y cerramos
las puertas, algunos murieron en el intento solo
queddbamos yo y el policia, bajamos hasta la daltima planta
y caminamos hasta la salida pero alll estaban todos
esperando; para abrir la puerta que les llevaria a la
hibertad, [No tenemos escapatorial Dijo el policia, pero yo
le respondi jsi que la hay, siguemel Y yo saqué mis
pistolas v empece a disparar a unas luces que habia en ¢l
techo, los pequefios GISMOS se empezaron a apartarse y
noselresd aprovechamos la ocasion para salir pitando de
alli cuando de repente (BOOOOOOOOM! Exploto el
cine, y menos mal que nosotras estabamos fuera.
Alvolver a casa me duché y encendf la television y estaban
dando que los barcos velvian a pasar pero lo mejor de
lotlo es gue la comida estaba vimendo mas fresca mas
sana. Y yo dije jme ¢std empezando a entrar hambre, voy
1 Hamar a “Tomi el policia para invitarlo a comer en el
mejor restaunrante del mundo! Y lo Hame, me respondin
[si esta bien, hasta luegol. Y asi teninind todo, viniendola
comica mas [resca y todos éramaos felices.

Nombre: Al Arvelo Alman
Cligesn: 6% Primaria

Edad: 11 aflps

Clofegia: Ramiro de Maentu



Una vez, un conductor que llevaba fruta en
=i L_a'll'lri.l:lli.. fil“.' l|1'q].:.l L & 1'.'| {.iIHEHi. !l'.'
repente, un dia, se encontrd con un coche
en la carretera v el ciumon se voled.

Fntonces se caveron todas s rutas v ose
echaron a perder, y s¢ pusieron muy tristes
porgae ya no podian regalar vitiminas a las
PEFSOIS.

Fl conductor no sabia queé hacer, pero al
final, regald todas las Irutas a alguen que
tenia animales,

Nombre: A, Avoze Barreto Caballero
Curso: Educacion Primaria (Especial)
Colegio: Nuestra Senora del Carmen




En la calle Castilo me encontré con tres
mdividuos que discutian entre ellos de una
forma exagerada, se trataban del Cereal. la
[Tiuta y el vegetal,

Elcereal decia: "yo soy el que tengo mds energia
para dar a las personas”, mientras que la fruta
gritaba con mas fuerza: "yo soy la mas rica en
vitaminas™, y por altimo el vegetal dijo con voz
interesante: “de eso nada queridos amigos, yo
soy el mds importante porgque le doy a las
personas muchas proteinas’.

Entonces me acerqué vo v les dije: “pero que
tonteria estdn diciendo, no $€ por qué pelean si
todas ustedes son necesarias para nosotros los
humanos.

Nombre: Veronica Dorta Martin
Clurso: Educacion Especial
Colegio: Nuestra Sefiora del Carmen.
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Erase que s¢ era un platanito gordito’ que se
llamaba Bananito. A Bananito le gustaba mucho
Comer por ¢s0 estaba tan rellemto.

Por las mananas antes de v al cole su mama le
preparaba un tazon de golio pero Bananito lo
tiraba por el fregadero, se comia vdrios paguetes
de papas fntas hasta bavtarse, y alguna que otra
chocolatina que encontraba por la despensa,
después jclaro! Le costaba ir al cole porque le
pesaba tabarriga.

Cuando estaba en ¢l cole contaba los minutes para
saliv al reereo v comerse todas las chuches que
habia traido, chocolate, dulees, caramelos.. ..
Después cdel cole, en su casa, nada niis Itrg:u'_ abria
la nevera y se mandaba algunos vasos de coca cola,
su madive era un poco despistadilla porque siempre
pensaba jcdmo se gasta la coca cola en esta casal Lie
ponfa su plato de potaje 'y cuando se daba media
vuelta Bananito lotiraba por el water y se ibaa la
tele con una bolsa de gusanitos a ver su culebron
preferido, sy madre como siempre tan despistada,
pensaba pere jqué rapide ha comido Bananito! .
Por la noche su mama le preparaba un gran vaso
e leche con cereales y como de costumbre cuandao
su madre se despistaba al water iha todo.

Su madve ya empezaba a sospechar pensaba agu
pasa algo raro Bananito come demasiaclo rapido y
esta muy gordo, ellyintentaba que Bananito

e S | S R



comiera una comida sana a base de verduras, fruta,
cereales y leche.

Pero un dfa lo tranco, casi le da algo cuando ve su
potaje por la tasa del water, tuvo que agarrarse del
toalleve, pere la cara que puso Bananito fue mejor
Ptji{ll_,'l{_" b4 i It‘ l]u\:l."l |'J:I[:|1'IE‘1'H Tﬂid COMmo un toniabe.
luego narvanja y por tltimo de un amarillo chillon,
parecta una bombilla encendida,

El grito que soltd su madre no fue menos, todos los
vecinos abrieron las ventanas y las mas cercanas
Locaron su puerta para saber si habian pasado algo.
Bananito que ya se habia repuestd del susto le dijo a
su madre: -Mami ni les digas nada a los vecmos
ipor [al Te prometo comer a partir de ahora todo
lo que td quicras. Lo que mds le asusiaba a
Bananito es que llegara a oidos de sus amiguetes
del barrio y del cole [clarol.

Su madre que sabe lo malo que es la tentacion
cerraba con llave la despensa v no se levantaba de la
mesa  hasta que Bananito e comiera toda la
comida. Bananito pronto sc dio cuenta lo bueno
que es comer sano, empezo a adelgazar un poguito
y lo mas chachi fue, que todas las chicas estaban
detras de éL

Y COLORIN COLORADO ESTE CUENTO
BANANIN HA TERMINADO.....

Nambre: Arancha Ezquerva Alfambra
Curso: 3 de Primaria - Edwcacion Especial
Colegio: Nuestra Sefiora del Carmen,
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e Neren jo floca

Habfa una vez una paranja no muy narvanja mds
hien amarillosa. Era difevente a las demis naranjas
PUES THAS (uie una naranja parecia una pera, con
color anavanjado, verdoso v amanllo; con unas
piernas flacuchas y unos pies mads bien feos, los
brazos eran largos como dos cuerdas colgantes.
Pero ella estaba contenta porgque le gusiaba estar
flaca comno un palo.

Cuando se miraba al espejo se decta jque delgadita
y mona estoy:

Pero la verdad ¢5 que tenfa una cara larga v fea y un
cuerpo de pera que parecta mas seco que una pasa,
Cuando salia con sus amigas las naranjas, los chicos
i confundfan con una pera y m la miraban,
pensaban que ¢staba enierma y susurraban: ila
pobre, qué seca estal

A la naranja flaca le gustaba un paranjito que
estaba bien rellenitoy brillaba con un color naranja
Intensn.

1Qué color tan bonito tiene ese chico!

8¢ fjard en mi?

Pero el chico ni la habla wisio, jera tan flaca y
demacrada!

Un dia cuando paseaba con sus amigas se lo
encontrd de frente v €l no pude callarse y le dijo:
-iPero chica que mal aspecto tienes!

e e S




Ella no entenclia nada, con o gliapa que se crefay
el chico de su vida la habia encontrade con mal
aspecto,

No enticndo nada! Pensaba.

Entonces la naranja flaca ni corta ni perezosa le
dijo al naranjito:

Qudé debo hacer para agradarte.

Y el narvanjito le contestd con voz suave y amistosa:
Yo soy un naranjito y como a todos de nn familia
nos gusta las naranjitas bien gorditas y jugosas
como Dios manda.

Esto le hizo pensar v pensar a la naranjita flaca y
pOCcH a Poco Ya no se preocupaba tanto deé estar a la
moda vy ser cada dia mds flaca. Empezd a
preocuparse por ofr a su cuerpo delgaducho y
darle lo que le pedia, a veces le pedia que estuviera
hajo la Nuvia bebiendo el agua de la lluvia sin
parar, otras veces le pedia que dejara su rostro
asoimar sm miedo a la luz del sol y otras que
durmiera y durmiera al lado de sus hermanas, de
S11S AIMIgas.

Y si amiguitos sin querer queriendo la naranjita
flaca, apenas sin darse cuenta empezo a cambiar de
aspecto, cada dia era mds narvanjita y mas brillante
como toda su famihia.

Y COLORIN COLORADO ESTE CUENTO
NARANJITOSE HA TERMINADO. ...

Nombre: Nieves Hernandos Crareio
Cuirso: Educacion Especilal
Colegio! Nuestra Seiora del Carmen,
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